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Izvjesée o realizaciji - SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM,

RAD S UCENICIMA

Naziv programa/aktivnosti kratak opis, ciljevi

1.ZDRAVZA 5

Svrha projekta:

- prevencija ovisnosti te promocija pro-socijalnog,
preventivnog i zastitnog djelovanja uz razvijanje
socio-emocionalnih vjestina kod djece i mladeZi;
- podizanje razine svijesti o vlastitoj ulozi u
ocuvanju Zivotne, $kolske i radne okoline;

- podizanje razine samosvijesti o odgovornosti u
ocCuvanju vlastitog i tudeg zdravlja i sigurnosti.

2. PREHRANA SKOLSKE DJECE

Cilj: Unapredenje zdravlja u¢enika, stjecanje novih
saznanja o pravilnoj prehrani i primjena u
svakodnevnom Zivotu

Tko je proveo evaluaciju

(rezultata ili ucinka)
Rezultati evaluacije

Ministarstvo

zdravlja, unutarnjih

poslova i zastite

okolisa, Skola nema
rezultate evaluacije

Z2JZ 1Z, $kola nema

rezultate evaluacije

AKTIVNOSTI/PROGRAMI SA STRUCNIM MISLJENJEM

Naziv programa/aktivnosti kratak opis, ciljevi

OSTALE AKTIVNOSTI/PROGRAMI

Naziv programa/aktivnosti kratak opis, ciljevi
(moZe se saZetak programa staviti u privitak)

1. OBILJEZAVANJE MJESECA BORBE PROTIV
OVISNOSTI I PROMOCIJA ZDRAVOG ZIVOTA

- podjela letaka o zabrani prodaje alkoholnih i
duhanskih proizvoda djeci i mladima

- anketa o pojavnosti ovisnosti (ucenici 7.i 8. r.) i

.....

MUP- Stetnosti sredstava ovisnosti:
regulative-7.r. (izlasci mladih)

-predavanje
zakonske

- tematska predavanja/radionice — zdravstveni odgoj —

SRO razrednici / $k.pedagoginja — svi od 1. do 8.
razreda

Tko je dao struéno
misljenje /preporuku

Autor/i

Skolska
pedagoginja, Skolska
psihologinja,
Gradsko vijece
mladih, Strucni tim
za mlade vijeca za
komunalnu
prevenciju

razrednici
uciteljica biologije
uciteljica kemije,
pedagoginja

Razred | Brojuc. | Voditelj,
suradnici
8. 59 Pedagog
inja
skole
Sr. |69 | Gda
Jasna
Trdoslavi
¢ Rusac
Razred Broj Voditelj,
uc. suradnici
Razred Broj Voditelj,
ué. suradnici
Clanovi 500 | -voditeljice
Vijeca Vijeca mladih
ucenika i i Vijeca
Gradskog ucenika: -
vijeéa pedagoginja/
mladih psihologinja
-ucenici skole
6.,7.i8.r -MUP-PP
- svi Labin
ucenici

Broj susreta

Broj
susreta

Broj
susreta

15.11.-
15.12.
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- tematski sadrZaji na satovima prirode-biologije
- tematski sadrzaji na satovima kemije

- sportski susreti s drugom osnovnom $kolom

- obiljezavanje dana borbe protiv AIDS-a

2. AKTIVNOSTI KOJE PROMICU REKREACIJU I

BAVLJENJE SPORTOM:

Ciljevi:

- promicanje zdravih Zivotnih navika ucenika

- osvijestiti vaznost kretanja i bavljenja
rekreacijom / sportom

Europski tjedan mobilnosti

Obiljezava se u prvom tjednu rujna, kroz cijeli niz

aktivnosti za djecu i gradane na razini Grada Labina.

Provodi se kroz predavanja , pjeSacenja, sportske

susrete, obilaske institucija,ples,..

Olimpijada Osnovnih skola Labinstine i Volim

rukomet - igram rukomet

Sportska natjecanja u kojima sudjeluju sve osnovne

Skole Labinstine.

3. AKTIVNOSTI KOJE PROMICU ZDRAVU

PREHRANU I ZASTITU ZUBI

Cilj:

- poticanje zdrave prehrane ucenika, konzumacija Sto

vece kolicine voca

- unaprjedenje oralnog zdravlja i smanjenje oboljenja

od Kkarijesa u djece od 7. do 15. godine (1. — VIII.

razreda)

Shema skolskog voéa i povréa

Jedanput tjedno svi ucenici dobivaju voce ili

povrce.

Program Skolskog mlijeka

Jedanput tjedno ,ujutro prije nastave, svi ucenici

razredne nastave dobivaju ¢asu mlijeka.

Zastita zubi

Projekt se provodi kroz radionice za ucenike,

predavanja stomatologa za ucenike, informativne

razgovore s roditeljima, cetkanje zubi ucenika
polaznika produZenog boravka,izrada tematskih
plakata,..

Zdravstveni odgoj

Srodne teme iz zdravstvenog odgoja koje provode
razrednici i str.sluzba wu suradnji sa Skolskim
dispanzerom / Zavodom za javno zdravstvo.

S RODITELJIMA

Opis aktivnosti Sudionici

Individualno savjetovanje
pedagoginja/

-razgovori i savjetovanja s
roditeljima
Edukacija na roditeljskim sastancima:

teme, razred, nazivi radionica/predavanja / aktivnosti s roditeljima
roditelji ucenika

1. Utjecaj obitelji na pocetak $kolovanja | 1.razreda

-predavanje za roditelje

roditelji 1.-8.razreda

roditelji 1.-8.razreda

Grad Labin u ucenici iz
suradnji s svih
udrugama raz.reda
ovisno o
aktivnosti
Savez sportova
Grada Labina
Rekreativne
udruge
MZQS, Vindija
Grad Labin
Zavod za javno
zdravstvo /
skolski
dispanzer
Broj susreta
po potrebi
po potrebi
3 susreta

psihologinja

pedagoginja/
psihologinja

Pedagoginja/

psihologinja

250 | Utitelji
tjelesne
kult .
dure g
Ucitelji 10.mi
razredne -mjesec
nastave
Razrednici

500 | pedagoginja 1x tjedno
Grad Labin, (vocka)
Dr. BoZzena ek
Vutuc ue_om
Frankovié i godine
pedagoginja projekt
s, Zatita
uciteljice bi
PB,razrednici aut

Voditelj/suradnici



2. 0dgojni utjecaj obitelji roditelji u¢enika 1 susret po pedagoginja
-predavanje za roditelje 5.razreda razrednom odjelu (3)
3. OVISNOSTI (6., 7.r.i8.1.) 3 susreta
Predavanje o ovisnosti medu mladima Roditelji u€enika 6. 7.
Prikaz rezultata anketa provedenih | |8.raz. Pedagoginja
medu ucenicima 7. i 8. r. prezentiraju se
roditeljima s ciljem prevencije ovisnosti
i neprimjerenih ponasanja
Podjela letaka-edukativnog materijala
Sudjelovanje u radu Vijeca roditelja, teme
-Stetnosti ovisnosti ;Zabrana prodaje 1 susret
alkoholnih i duhanskih proizvoda Predstavnici roditelja Ravnatelj
osobama mladim od 18 godina; u Vijecu roditelja Pedagoginja
Obiteljski zakon-izlasci mladih
;Prevencija nasilja
RAD S UCITELJIMA
RAD S UCITELJIMA
Tema, opis aktivnosti sudionici Broj Voditelj, suradnici
susreta
1. Individualno savjetovanje o postupanju
- dnevna suradnja s razrednicima | Razrednici, ucitelji po potrebi | pedagoginja

i uciteljima

psihologinja

2. Grupnirad, osnazivanje za rad na prevenciji problema u ponasanju

- nazivi radionica/predavanja/ aktivnosti s uciteljima

- Suradnja i dogovor oko Prema potrebi po potrebi | pedagoginja
postupanja u slu¢aju pojave psihologinja
sredstava ovisnosti s razrednici
posebnim naglaskom na
pusenje

4.Unapredenje kvalitete rada s u¢enicima s teSko¢ama

- pomoc¢nik u nastavi 2 pomocnika u nastavi Po potrebi | psihologinja

- izrada IOOP-a razredni i predmetni Po potrebi | psihologinja

ucitelji

- pomo¢ pri Ucitelji,strucna sluzba Po potrebi | Pedagoginja/

trenutnim(dnevnim)
poteskocama u radu

psihologinja

e ostale preventivne aktivnosti — opisane na web stranici Skole




