
 
 

Republika Hrvatska 
Istarska županija 

Osnovna škola „Ivo Lola Ribar“ Labin 
Rudarska 9, Labin 52220 Tel: 052/855- 406, fax: 052/880- 234 
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Izvješće o realizaciji  - ŠKOLSKI  PREVENTIVNI  PROGRAM,  

šk.god. 2017./2018. – prvo i drugo polugodište_ 

Voditelj /i  ŠPP:   Ester Stemberger / Hana Šiljan Bembić                                        

RAD S UČENICIMA 

Naziv programa/aktivnosti kratak opis, ciljevi 
(može se sažetak programa staviti u privitak) 

Autor/i  Razred Broj 
uč. 

Voditelj, 
suradnici 

Broj 
susreta 

 1. OBILJEŽAVANJE MJESECA BORBE PROTIV 
OVISNOSTI I PROMOCIJA ZDRAVOG ŽIVOTA 
Ciljevi: 

- smanjiti interes djece i mladih za uzimanje sredstava 

ovisnosti te uopće unapređivanje i zaštita zdravlja 

djece i mladih 

 

Aktivnosti: 

- podjela letaka o zabrani prodaje alkoholnih i 

duhanskih    proizvoda djeci i mladima  

- Prof.dr. Slavko Sakoman – tribine i predavanja za 

učitelje i str.suradnike (UV), roditelje uč.8.r. i Vijeće 

roditelja te učenike 8.r. i Vijeće učenika PN s temom : 

„Reci DA zdravom odrastanju“, ŠPP 

-predavanje MUP i ZZJZ IŽ – Centar za zaštitu 

mentalnog zdravlja Pula- štetnosti sredstava ovisnosti: 

zakonske    regulative- 7.r. (izlasci mladih) – Zdrav za 

5 

-predavanje MUP – „Mir i dobro“ o korištenju 

pirotehničkih sredstava za učenike 6.raz. i Vijeće 

učenika PN 

- tematska predavanja/radionice – zdravstveni odgoj – 

SRO i Vijeće učenika /razrednici, šk. pedagoginja i 

psihologinja – svi od 1. do 8. Razreda 

- tematski učenički radovi objavljeni na web stranici 

- tematski sadržaji na satovima prirode-biologije 

- tematski sadržaji na satovima kemije 

- tematski uređeni panoi  / učenički plakati - radovi 

- obilježavanje dana borbe protiv AIDS-a 

- anketa o pojavnosti ovisnosti (učenici 6.,7.i 8.r.)  

- roditeljski sastanak „Prevencija ovisnosti mladih“ uz 

prikaz rezultata ankete – pedagoginja 

-podjela edukativnih brošura za roditelje (MUP) o 

štetnosti sredstava ovisnosti – 6.,7. I 8.raz. 

 

Školska 
pedagoginja, školska 
psihologinja, 
Gradsko vijeće 
mladih, Stručni tim 
za mlade vijeća za 
komunalnu 
 Prevenciju, MUP, 
ZZJZ, prof.dr. Slavko 
Sakoman 
 
 
 
 
 
 
 

Članovi 
Vijeća 
učenika i 
Gradskog 
vijeća 
mladih 
-učenici 
6.,7. i 8. r 
- svi 
učenici 

490 -voditeljice 
Vijeća mladih i 
Vijeća učenika: -
pedagoginja/psi
hologinja škole 
-MUP-PP Labin 
 
 
 
 
 
 
 
-razrednici, 
učiteljica 
biologije 
učiteljica 
kemije, 
pedagoginja 

 
 
15.11.-

15.12. 

2017. , 

siječanj 

2018. 

2. AKTIVNOSTI KOJE PROMIČU REKREACIJU I 
BAVLJENJE SPORTOM: 
Ciljevi:  
- promicanje zdravih životnih navika učenika 
- osvijestiti važnost kretanja i bavljenja 

rekreacijom / sportom  
 
Aktivnosti: 
Europski tjedan mobilnosti 
Obilježava se u prvom tjednu rujna, kroz cijeli niz 

aktivnosti za djecu i građane na razini Grada Labina. 

Grad Labin u 
suradnji s 
udrugama 
 
Savez sportova 
Grada Labina 
 
Rekreativne 
udruge 

učenici iz 
svih 
razreda 
ovisno o 
aktivnosti 

250 Učitelji tjelesne 
kulture 
Učitelji 
razredne 
nastave 
Razrednici 

 
 
9. i 

10.mjesec 
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Provodi se kroz predavanja, pješačenja, sportske 

susrete, obilaske institucija,ples,.. 

Olimpijada Osnovnih škola Labinštine i Volim 
rukomet – igram rukomet 
Sportska natjecanja u kojima sudjeluju sve osnovne 

škole Labinštine.  

3. AKTIVNOSTI KOJE PROMIČU ZDRAVU 
PREHRANU I ZAŠTITU ZUBI  
Ciljevi:  
- poticanje zdrave prehrane učenika, konzumacija što 

veće količine voća 

-  unaprjeđenje oralnog zdravlja i smanjenje oboljenja 

od karijesa u djece od 7. do 15. godine ( I. – VIII. 

razreda ) 
 
Aktivnosti: 
Školska shema 
Jedanput tjedno svi učenici dobivaju voće ili 
povrće. 
Jedanput tjedno, ujutro prije nastave, svi učenici 

razredne nastave dobivaju čašu mlijeka. 

Zaštita zubi i Zubna putovnica 

Projekt se provodi kroz radionice za učenike, 

predavanja stomatologa za učenike, informativne 

razgovore s roditeljima, četkanje zubi učenika 

polaznika produženog boravka,izrada tematskih 

plakata,..  

Zdravstveni odgoj 
Srodne teme iz zdravstvenog odgoja  koje provode 

razrednici i str.služba u suradnji sa školskim 

dispanzerom / Zavodom za javno zdravstvo. 

 

MZOS, Vindija 
 
 
 
Grad Labin 
 
Zavod za javno 
zdravstvo / 
školski 
dispanzer 

 490 pedagoginja 
Grad Labin, 
Dr. Božena 
Vutuc Franković 
i pedagoginja 
škole, 
učiteljice 
PB,razrednici 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1x tjedno  
 
 
 
 
Tijekom 
godine  

4. PREVENCIJA NASILJA I POREMEĆAJA U 
PONAŠANJU 
Ciljevi: 
-  educirati i osvijestiti učenike o nasilju i 
zlostavljanju među djecom, opasnostima i mjerama 
zaštite na Internetu, ovisnosti o medijima 
- razvoj socio-emocionalnih vještina kod učenika 
- razvoj samopoštovanja, samopouzdanja, 
potencijala i zdrav razvoj djece 
 
Aktivnosti: 

1) Program „Sigurno kročim kroz svijet medija“ 
2)  „ PATHS-RASTEM“ program 
3) Preventivni program „Ljubav u pokretu“ 

Društvo 
psihologa Istre, 
šk.psihologinja/ 
Edukacijsko-
rehabilitacijski 
fakutet i 
Pennnsilvania 
State Sveučilište 
/Gordana Asja 
Galetić 

Učenic
i 3. I 4. 
Raz. 

104 Šk.psihologinja, 
razrednici, 
učiteljica 
tal.jezika/ plesni 
terapeut 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tijekom 
godine 

5. POTICANJE HUMANIH VREDOTA 
Ciljevi: 
-sezibiliziranje djece za humanitarni i volonterski 
rad, solidarnost, pomoć i suzaštitu, stjecanje novih 
vještina i stvaranje društvenih vrijednosti 
-razvijanje suosjećanja, socijalne svijesti, 
afirmacija pozitivnih vrijednosti, uvažavanje i 
prihvaćanje različitosti, prava i potreba djece 
- upoznati se s Dječjim pravima 

 
Aktivnosti: 
Projekti Gradskog društva Crvenog križa :  
1) Poznajem li Crveni križ, Solidarnost na djelu 
2) Upoznajmo Crveni križ  - izvannastavna 
grupa 
Projekt Društva naša djeca: Obilježavanje 
Dječjeg tjedna 

Crveni križ  
 
 
 
 
Društvo naša 
djeca, Grad 
Labin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.raz., 
7 . i 8. 
raz.-
grupa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

80 
uč. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Učiteljica 
tal.jezika, 
vanjski 
suradnici GDCK 
 
Razrednici, 
koordinatorica 
uč.eng.jezika 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Prvo 
polugodi
šte / 
tijekom 
godine 
 
Listopad 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Školski projekti: 
Humanitarna akcija „Naša škola za djecu 
Afrike“ 
Humanitarna akcija za  Dječji dom „Ivana Brlić- 
Mažuranić“ Lovran 
 
Obilježavanje Dana osoba s Downovim 
sindromom 
 

UNICEF 
 
 
 
 

Svi 
učenici 
 
 
 
učenici 
PN 

490 
 
 
 
 
150 

Školska 
pedagoginja, 
učengleskog 
jezika i 
razrednici, 
učiteljice 
prod.boravka;  
uč. hrvatskog 
jezika, 
razrednici 
 
 

Tijekom 
drugog 
polugodi
šta 
 

S RODITELJIMA 

Opis  aktivnosti Sudionici  Broj susreta Voditelj/suradnici 

Individualno savjetovanje:                                   

 -razgovori i savjetovanja s 
roditeljima 

roditelji 1.-8.razreda         po potrebi pedagoginja/                                                                                                                                                              
psihologinja 

Edukacija na roditeljskim sastancima: 
teme,  razred, nazivi radionica/predavanja / aktivnosti s roditeljima 

1. Utjecaj obitelji na početak školovanja 

-predavanje za roditelje 

roditelji učenika 

1.razreda 
1 susret – objedinjeni 
razredni odjeli 

Pedagoginja/ 
psihologinja 

2. Odgojni utjecaj obitelji 
  -predavanje za roditelje 

roditelji učenika 

5.razreda 
1 susret po 
razrednom odjelu (3) 

pedagoginja 

3. OVISNOSTI (6.r.) 
Predavanje o ovisnosti među mladima 

Prikaz rezultata anketa provedenih 

među učenicima 6., 7. i 8. r. prezentiraju 

se roditeljima s ciljem prevencije 

ovisnosti i neprimjerenih ponašanja 

Podjela letaka-edukativnog materijala  
 
Djeca i mediji 

 
Roditelji učenika 
6.raz. 
 
 
 
 
Roditelji učenika 
3.razreda 

 
1 susret – objedinjeni 
razredni odjeli 
 
 
 
 
3.susreta 

 
 
Pedagoginja  
 
 
 
 
Psihologinja 

Sudjelovanje u radu Vijeća roditelja, Školskog odbora, teme 

-Štetnosti ovisnosti ;Zabrana prodaje 

alkoholnih i duhanskih proizvoda 

osobama mlađim od 18 godina; 

Obiteljski zakon-izlasci mladih 

;Prevencija nasilja 

 

 
Predstavnici roditelja 
u Vijeću roditelja 
Članovi Školskog 
odbora 

 
Po 1 susret 

 
Ravnatelj 
Pedagoginja 

  
 

  

RAD S UČITELJIMA 

RAD S UČITELJIMA 

Tema, opis aktivnosti sudionici Broj 

susreta 

Voditelj, suradnici 

1. Individualno savjetovanje o postupanju                                                      

- dnevna suradnja s razrednicima 

i učiteljima 

Razrednici, učitelji po potrebi pedagoginja 

psihologinja 

    

2. Grupni rad, osnaživanje  za rad na prevenciji problema u ponašanju  

 - nazivi radionica/predavanja/ aktivnosti  s učiteljima 

- Suradnja i dogovor oko 

postupanja u slučaju pojave 

sredstava ovisnosti  

Prema potrebi po potrebi pedagoginja 

psihologinja 

razrednici 

    

4.Unapređenje kvalitete rada s učenicima s teškoćama 

- pomoćnik u nastavi 3 pomoćnika u nastavi  Po potrebi  psihologinja 

- izrada IOOP-a razredni i predmetni 

učitelji 

Po potrebi psihologinja 

- pomoć pri trenutnim 

(dnevnim) poteškoćama u 

radu 

Učitelji,stručna služba Po potrebi Pedagoginja / 

psihologinja 



SUDJELOVANJE U ZNANSTVENIM ISTRAŽIVANJIMA: 

- istraživanje „Analiza rizičnih ponašanja i konzumacija opojnih sredstava kod učenika osnovnih i srednjih škola 

Istarske županije“ 

- međunarodno istraživanje „Zdravstvena ponašanja djece školske dobi“ 

- međunarodno TALIS istraživanje o učenju i poučavanju 

- sudjelovanje u standardizaciji skala za procjenu osobina darovitih učenika – projekt „ZadarZaDar“  

 

EVALUACIJA PREVENTIVNIH PROGRAMA: 

- anketa – ovisnosti – od 2007. – kontinuirano praćenje te analiza za desetogodišnje razdoblje 

- evaluacijski listići za sudionike aktivnosti 

- usmene povratne informacije od sudionika, razrednika,… 


