Republika Hrvatska
Istarska Zupanija

- Osnovna skola ,,Ivo Lola Ribar” Labin
L Rudarska 9, Labin 52220 Tel: 052/855- 406, fax: 052/880- 234

e-mail: ured@os-ilribar-labin.skole.hr

-

LABIN

Sk.god. 2017./2018. — prvo i drugo polugodiste

Voditelj /i SPP: Ester Stemberger / Hana Siljan Bembic¢

Izvjesée o realizaciji - SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM,

RAD S UCENICIMA
Naziv programa/aktivnosti kratak opis, ciljevi Autor/i Razred
(moZe se saZetak programa staviti u privitak)
1. OBILJEZAVANJE MJESECA BORBE PROTIV §k3'ska S S!?“}’Vi
2 pedagoginja, skolska ijeca
O.V_ISNOS TI I PROMOCIJA ZDRAVOG ZIVOTA psihologinja, ulenika i
CIUEVIZ Gradsko vijece Gradskog
- smanjiti interes djece i mladih za uzimanje sredstava | mladih, Stru¢nitim | vijeca
ovisnosti te uopce unapredivanje i zaStita zdravlja | za mlade vijecaza mladih
djece i mladih komunalnu -ucenici
Prevenciju, MUP, 6.,7.i8.r

72)Z, prof.dr. Slavko | - svi
Sakoman ucenici

Aktivnosti:

- podjela letaka o zabrani prodaje alkoholnih i
duhanskih proizvoda djeci i mladima

- Prof.dr. Slavko Sakoman - tribine i predavanja za
uclitelje i str.suradnike (UV), roditelje u¢.8.r. i Vijece
roditelja te ucenike 8.r. i Vijece u¢enika PN s temom :
»Reci DA zdravom odrastanju®, Spp

-predavanje MUP i ZZJZ 1Z — Centar za zaStitu
mentalnog zdravlja Pula- Stetnosti sredstava ovisnosti:
zakonske regulative- 7.r. (izlasci mladih) — Zdrav za
5

-predavanje MUP — _,Mir i dobro“ o KkoriStenju
pirotehni¢kih sredstava za ucenike 6.raz. i Vijece
ucenika PN

- tematska predavanja/radionice — zdravstveni odgoj —
SRO i Vijeée ucenika /razrednici, $§k. pedagoginja i
psihologinja — svi od 1. do 8. Razreda

- tematski ucenicki radovi objavljeni na web stranici

- tematski sadrZaji na satovima prirode-biologije

- tematski sadrzaji na satovima kemije

- tematski uredeni panoi / u¢enicki plakati - radovi

- obiljezavanje dana borbe protiv AIDS-a

- anketa o pojavnosti ovisnosti (ucenici 6.,7.i 8.r.)

- roditeljski sastanak ,,Prevencija ovisnosti mladih* uz
prikaz rezultata ankete — pedagoginja

-podjela edukativnih brosura za roditelje (MUP) o
Stetnosti sredstava ovisnosti — 6.,7. | 8.raz.

ucenici iz
svih
razreda
ovisno o
aktivnosti

Grad Labinu
suradnji s
udrugama

2. AKTIVNOSTI KOJE PROMICU REKREACIJU I

BAVLJENJE SPORTOM:

Ciljevi:

- promicanje zdravih zivotnih navika ucenika

- osvijestiti vaznost kretanja i bavljenja
rekreacijom / sportom

Savez sportova
Grada Labina

Rekreativne

AKktivnosti: udruge

Europski tjedan mobilnosti
Obiljezava se u prvom tjednu rujna, kroz cijeli niz
aktivnosti za djecu i gradane na razini Grada Labina.

Broj
uc.

490

250

Voditelj,
suradnici

-voditeljice
Vije¢a mladih i
Vijeca ucenika: -
pedagoginja/psi
hologinja skole
-MUP-PP Labin

-razrednici,
uciteljica
biologije
uciteljica
kemije,
pedagoginja

Ucitelji tjelesne
kulture

Ucitelji
razredne
nastave
Razrednici

Broj
susreta

15.11.-
15.12.
2017.,
sijecanj
2018.

9.i
10.mjesec
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Provodi se kroz predavanja, pjeSacenja, sportske
susrete, obilaske institucija,ples,..

Olimpijada Osnovnih Skola Labinstine i Volim
rukomet - igram rukomet

Sportska natjecanja u kojima sudjeluju sve osnovne
Skole Labinstine.

3. AKTIVNOSTI KOJE PROMICU ZDRAVU
PREHRANU I ZASTITU ZUBI

Ciljevi:

- poticanje zdrave prehrane ucenika, konzumacija Sto
veée kolicine voca

- unaprjedenje oralnog zdravlja i smanjenje oboljenja
od karijesa u djece od 7. do 15. godine (1. — VII1.
razreda)

AKtivnosti:

Skolska shema

Jedanput tjedno svi ucenici dobivaju voce ili
povrce.

Jedanput tjedno, ujutro prije nastave, svi ucenici
razredne nastave dobivaju ¢asu mlijeka.

Zastita zubi i Zubna putovnica

Projekt se provodi kroz radionice za ucenike,
predavanja stomatologa za ucenike, informativne

razgovore s roditeljima, cetkanje zubi ucenika
polaznika produZenog boravka,izrada tematskih
plakata,..

Zdravstveni odgoj

Srodne teme iz zdravstvenog odgoja koje provode
razrednici i str.sluzba wu suradnji sa Skolskim
dispanzerom / Zavodom za javno zdravstvo.

4. PREVENCIJA NASILJA I POREMECAJA U
PONASANJU

Ciljevi:

- educirati i osvijestiti ucenike o nasilju i
zlostavljanju medu djecom, opasnostima i mjerama
zaStite na Internetu, ovisnosti o medijima

- razvoj socio-emocionalnih vjestina kod uc¢enika

- razvoj samopostovanja, samopouzdanja,
potencijala i zdrav razvoj djece

Aktivnosti:

1) Program ,,Sigurno kroc¢im kroz svijet medija“
2) ,, PATHS-RASTEM" program

3) Preventivni program , Ljubav u pokretu“

5. POTICANJE HUMANIH VREDOTA

Ciljevi:

-sezibiliziranje djece za humanitarni i volonterski
rad, solidarnost, pomo¢ i suzastitu, stjecanje novih
vjestina i stvaranje drustvenih vrijednosti
-razvijanje suosjecanja, socijalne svijesti,
afirmacija pozitivnih vrijednosti, uvazavanje i
prihvacanje razlicitosti, prava i potreba djece

- upoznati se s Djec¢jim pravima

Aktivnosti:

Projekti Gradskog drustva Crvenog kriza :

1) Poznajem li Crveni kriZ, Solidarnost na djelu
2) Upoznajmo Crveni kriZ - izvannastavna
grupa

Projekt Drustva nasa djeca: ObiljeZavanje
Djecjeg tjedna

MZOS, Vindija 490

Grad Labin

Zavod za javno
zdravstvo /
Skolski
dispanzer

Ucenic | 104
i3.14.
Raz.

Drustvo
psihologa Istre,
Sk.psihologinja/
Edukacijsko-
rehabilitacijski
fakutet i
Pennnsilvania
State Sveuciliste
/Gordana Asja
Galeti¢

Crveni kriz 6.raz., | 80
7.i8. | uc.
raz.-

grupa
Drustvo nasa

djeca, Grad
Labin

pedagoginja
Grad Labin,

Dr. Bozena
Vutuc Frankovi¢
i pedagoginja
skole,

uciteljice
PB,razrednici

Sk.psihologinja,
razrednici,
uciteljica
tal.jezika/ plesni
terapeut

Uciteljica
tal.jezika,
vanjski
suradnici GDCK

Razrednici,
koordinatorica
ucé.eng.jezika

1x tjedno

Tijekom
godine

Tijekom
godine

Prvo
polugodi
Ste /
tijekom
godine

Listopad



Skolski projekti:

UNICEF

Humanitarna akcija ,Nasa $kola za djecu

Afrike”

Humanitarna akcija za Djecji dom ,Ivana Brli¢-

MazZuranic¢“ Lovran

Obiljezavanje Dana osoba s Downovim

sindromom

S RODITELJIMA

Opis aktivnosti

Individualno savjetovanje:

-razgovori i savjetovanja s
roditeljima

Edukacija na roditeljskim sastancima:

Sudionici

roditelji 1.-8.razreda

Svi

ucenici

ucenici

PN

Broj susreta

po potrebi

teme, razred, nazivi radionica/predavanja / aktivnosti s roditeljima
1 susret — objedinjeni | Pedagoginja/

1. Utjecaj obitelji na pocetak Skolovanja
-predavanje za roditelje
2. 0dgojni utjecaj obitelji

-predavanje za roditelje
3. OVISNOSTI (6.r.)
Predavanje o ovisnosti medu mladima
Prikaz rezultata anketa provedenih
medu ucenicima 6., 7. i 8. r. prezentiraju
se roditeljima s ciljem prevencije
ovisnosti i neprimjerenih ponasanja
Podjela letaka-edukativnog materijala

Djeca i mediji

roditelji ucenika
l.razreda
roditelji ucenika
5.razreda

Roditelji ucenika
6.raz.

Roditelji ucenika
3.razreda

Sudjelovanje u radu Vijeéa roditelja, Skolskog odbora, teme

-Stetnosti ovisnosti ;Zabrana prodaje
alkoholnih i duhanskih proizvoda
osobama mladim od 18 godina;
Obiteljski zakon-izlasci mladih
;Prevencija nasilja

RAD S UCITELJIMA

Tema, opis aktivnosti

Predstavnici roditelja
u Vijecu roditelja
Clanovi Skolskog
odbora

razredni odjeli
1 susret po

490 | Skolska Tijekom
pevzdagoglnja, drugog
uéengleskog )
jezikali polugodi
razrednici, Sta
uciteljice

prod.boravka;
150 | uc. hrvatskog

jezika,

razrednici

Voditelj/suradnici

pedagoginja/
psihologinja

psihologinja
pedagoginja

razrednom odjelu (3)

1 susret — objedinjeni

razredni odjeli

3.susreta

Po 1 susret

RAD S UCITELJIMA

sudionici

1. Individualno savjetovanje o postupanju

- dnevna suradnja s razrednicima
i uciteljima

Razrednici, ucitelji

Broj
susreta

po potrebi

2. Grupni rad, osnaZivanje za rad na prevenciji problema u ponasanju
- nazivi radionica/predavanja/ aktivnosti s uciteljima

- Suradnja i dogovor oko
postupanja u slu¢aju pojave
sredstava ovisnosti

Prema potrebi

4.Unapredenje kvalitete rada s ucenicima s te§ko¢ama

- pomoc¢nik u nastavi
- izrada IOOP-a

- pomo¢ pri trenutnim
(dnevnim) poteSkoéama u
radu

3 pomoc¢nika u nastavi
razredni i predmetni
ucitelji
Ucitelji,strucna sluzba

po potrebi

Po potrebi
Po potrebi

Po potrebi

Pedagoginja

Psihologinja

Ravnatelj
Pedagoginja

Voditelj, suradnici

pedagoginja
psihologinja

pedagoginja
psihologinja
razrednici

psihologinja
psihologinja

Pedagoginja /
psihologinja



SUDJELOVANJE U ZNANSTVENIM ISTRAZIVANJIMA:

istrazivanje ,,Analiza rizicnih ponasanja i konzumacija opojnih sredstava kod ucenika osnovnih i srednjih Skola
Istarske Zupanije”

- medunarodno istrazivanje ,Zdravstvena ponasanja djece skolske dobi“

- medunarodno TALIS istrazivanje o uéenju i poucavanju

- sudjelovanje u standardizaciji skala za procjenu osobina darovitih u¢enika — projekt ,, ZadarZaDar“

EVALUACIJA PREVENTIVNIH PROGRAMA:
- anketa — ovisnosti — od 2007. — kontinuirano pracenje te analiza za desetogodisnje razdoblje

- evaluacijski listi¢i za sudionike aktivnosti
- usmene povratne informacije od sudionika, razrednika,...



