Pedagoginja : Ester Stemberger
OS ,Ivo Lola Ribar” Labin

22.10.2021.




. *Nastava na daljinu je interaktivan ili
STO JE dvosmjeran proces izmedu nastavnika i

uCenika, uz pomoc elektronskih medija,
NASTAVA pri Cemu je naglasak na procesu ucenja,

NA dok su mediji samo pomocno sredstvo
DALJINU? koje upotpunjuje taj proces.

’ (CUKUSIC, M.; JADRIC,M)




KOJE SU
OBVEZE
UCENIKA
TIJEKOM

NASTAVE NA
DALJINU (U
VIRTUALNIM
UCIONICAMA)?

* Prisustvovati nastavi u virtualnoj ucionici svako jutro

prema dobivenom rasporedu (ukoliko postoje neki
opravdani razlozi zbog kojih to ucenici ne mogu uciniti
moraju na vrijeme kontaktirati razrednike),

- Komunicirati s uciteljima: pitati ucitelje ako nesto nije

jasno te odmah prijaviti teskoce s ucitavanjem sadrzaja,
datoteka i sl. Ukoliko postoji neki problem,

* Pratiti raspored sati i kalendare s datumima i rokovima

za zadace i ostale zadatke/projekte,

* Postivati rokove te pisati redovito zadacu i ostale zadatke

koje ste dobili od ucitelja



KOJASU
PRAVILA
PONASANJA
TIJEKOM

NASTAVE NA
DALJINU?

* Pravila ponasanja tijekom nastave na daljinu

ista su kao i pravila ponasanja u skoli.

* Obveza svih ucCenika je da se na pristojan nacin

odnose prema uciteljima, strucnim
suradnicima i ostalim ucenicima u virtualnoj
ucionici.

» Za sva neprimjerena ponasanja vrijede iste

pedagoske mjere koje vrijede i tijekom nastave
u skoli.



KAKO
ORGANIZIRA

TIUCENJE
KOD KUCE?
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PRI ORGANIZACIJI VREMENA ZA UCENJE BITNO
JE PRATITI SLJEDECE:

-Koje nastavne sadrzaje trebam uciti i

iz kojih predmeta?

KAKO

ORGANIZIRA - Sto moram napisati za zadacu?
TIVRIJEME - Koje tekstove trebam procitati i

ZA UCENJE? nauiti?
- Koji su rokovi za predaju zadace

i ostalih zadataka?




* Napravi svoj radni kutak na mjestu gdje ceS imati mir i
koncentraciju za rad.

* U jednu biljeznicu pocni voditi dnevnik ucenja — svaki dan zapisi
dnevni raspored, pogledaj koji su zadaci zadani u virtualnoj
ucionici i zabiljezi ukratko u svoj dnevnik te oznaci zadatke koji su
izvrseni kad ih obavis. Tako ces uvesti red u svoje ucenje.

UCENJ = * Ponasaj se kao da ides u skolu te ozbiljno pristupi svom ucenju i
zadacamajer se tvoj uspjeh prati biljeskama, a uskoro Ce i

PISANJE ecename.

 Ako imas nejasnoca, obrati se uciteljima. Ne dozvoli da te netko
proziva, a da se ti opravdavas time da nesto nisi razumio. Pomoc je
dostupna svima koji ju traze.

ZADACE

* Potrazi dodatne izvore informacija na internetu za ono sto ne
razumijes ili pitaj prijatelje da ti pomognu.

* Obitelj ti moze pomoci, no to nisu njihovi zadaci. Ako ti stalno
treba pomoc obitelji, javi se svome ucitelju za dodatnu pomoc.




KADA ZNATE STO
TREBATE UCITI,
KOJU ZADACU
NAPISATI, DO
KADA | NA KOJI

NACIN, MOZETE Sl
IZRADITI

TJEDNI |
MJESECNI
PLAN UCENJA.

- TJEDNI PLAN UCENJA

* U tjednom planu ucenja podijelite

svoje obveze nadaneutjednus
obzirom na rokove predaje zadace
i nastavnih materijala za svaki
pojedni predmet,

« QOdredite kada cete tokom dana

uciti i pisati domace zadace,

* Vise puta pregledati materijale

koje ste dobilitaj dan i Citatis
razumijevanjemtekstove,

* Ukoliko postoje neg'asnoc’e trebate

se na vrijeme obratiti uciteljima s
pitanjima kako biste u roku'uspjeli
odraditi sve zadatke,

* Pripremati se na vri%'eme za

sljededi nastavni sat (npr. Ako
morate nesto procitatiili prouciti

do sljedeceg sata),

- NE CEKAJTE ZADNJITREN ZA

PISANJE ZADACE | UCENJE!!

GET




MJESECNI PLAN

- MJESECNIPLANVAM DAJE
PREGLED SVIHVASIH
OBAVEZAZATAJMIJESEC TE
NATEMELJU NJEGA LAKSE
MOZETE ISPLANIRATI SVAKI
TJEDAN U DETALIJE

- U NJEGA MOZETE UPISIVATI
SVE PREDMETE | ROKOVE ZA
DOMACU ZADACU | OSTALE
ZADATKE

-MOZETE KORISTITI
RAZLICITE BOJE ZA SVAKI
PREDMET KAKO BIVAM
PLAN BIO PREGLEDNLUI
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ORGANIZACIJA
UCENJA

TIJEKOM DANA

* Odrediti termine za uCenje i pauzy,

- Organizirati u€enje na nacin da izmjenjujete aktivnosti

(npr. Prvo cete mozda procitati neki od zadanih
tekstova, pa Cete kasnije rjeSavati zadatke, pa onda
opet Citati materijale i upute za drugi predmet..),

- Citati tekstove s razumijevanjem i ponoviti ono $to se

uCilo na prethodnom satu

- Pauze tijekom ucenja i pisanja domace zadace ne bi

trebale biti dugacke (10-15min)



KAKO
OSIGURATI

MJESTO ZA
UCENJE?

* Najbolje je da vam je mjesto za ucenje vas radni stol

(izbjegavajte ucenje na krevetu ili kaucu jer to ne
doprinosi vasoj koncentraciji na nastavni sadrzaj koji
ucite)

* Prije nego krenete uciti pobrinite se da imate dovoljno

svjetla u prostoriji i da vam je na radnom stolu samo
materijal za uCenje i nista drugo

- IskljuCite sve uredaje koji bi vas mogli ometati pri

ucenju (televizor, mobitel, radio i sl.)



NA KOJI
NACIN MOGU

UCITI
NASTAVNI
SADRZAJ?




-POVEZATI
NEPOVEZANO

- NACI DOBRE
ZNAKOVE

- DOSJECANJA
UCINITI
BESMISLENO
SMISLENIM

* PRIMJERI ZA MNEMOTEHNIKU:
POPP -PRIJEM, OBRADA, POHRANA, PIJENOS

PLANETI SUNCEVOG SUSTAVA:

MOJA VRLO ZNATIZELINA MAJKA JE UVIJEK SVIMA
NABRAJALA PLANETE

MERKUR, VENERA, ZEMLJA, MARS, JUPITER, URAN,
SATURN, NEPTUN, PLUTON

E=MC2
- EINSTEIN MIRISE CVIJETA DVA



C-¢itati letimi¢no: predgovor, saZetak, podnaslovi

P—pitati se: usmjeravanje, koncentracija motivacija

NACIN C—itati pozorno i usredotoleno: koncentracija, glavna
UCENJA o misao, podcrtavati, aktivno Citati, pamcenje tablica i
prikaza

P—pamtiti: prepriCavanje, zapisivanje biljeski

P—ponavljati: u razmacima, prisjecanje uz biljeske; 2, 8,
30 dana




VODENIJE

BILJESKI

Uloga ovog nacina ucenja je organiziranje
informacija te usmjeravanje paznje na
glavne ideje i primjere iz nastavnih
materijala.

Biljeske mozete voditi i organizirati
pisanjem, izradom popisa, grafickim
prikazima, podcrtavanjemiisl.



Ostalo

* Razgovarajte o tome kako se osjecate s obitel;ji
| prijateljima ili pisite dnevnik; cesto nam bude
lakSe kad nesto izbacimo iz sebe.

* Utjehu mozete pronaci i u molitvi i zahvalite
svaki dan za sve ono sto imate, a nemojte se
samo brinuti zbog onoga sto nemate!

* Plesite, pjevajte, ispunite se pozitivnim
emocijama!



ZAPAMTITI KOJE SU VASE OBVEZE TIJEKOM NASTAVE NA DALJINU:
v'Planirati uCenje i organizirati mjesto na kojem se udi,

v'UCiti s razumijevanjem,

v Pisati domacu zadadu i ostale zadatke na vrijeme,

v'"Redovito ponavljati nastavne sadrzaje na razlicite nacine,
v"Redovito komunicirati s razrednicima i uciteljima,

v'Paziti na ponasanje pri komunikaciji u virtualnim ucionicama.




Ukoliko imate bilo kakve poteskoce s
organizacijom ucenja ili bilo kojim drugim
problemima slobodno se obratite putem e-maila
vasim: pedagoginji ESTER i psihologinji HANI
koje su tu da vam pruzaju podrsku bas kao sto je
to i u skoli

e-mail: ester.stemberger@skole.hr

e-mail :hana.siljan@skole.hr



mailto:ester.stemberger@
mailto:hana.siljan@yahoo.com

Pomazite jedni drugima i dijelite pozitivne emocije!
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